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OUTDOOR CLUB CERDANYA. OCC
Reglament de règim intern. Març 2018

Per tal de regular el funcionament intern i els procediments del mateix Club, 
detallem a continuació els articles pels quals tot soci s’haurà de regir a l’hora
de fer ús i de representar els colors de l´OCC.

Art.1 – L´OCC és un club amateur que treballa amb els següents objectius:

   -Aglutinar els practicants d´esports de muntanya a la comarca de la Cerdanya.
   -Promoure el desenvolupament d´aquests esports.
   -Esdevenir una referència pels qui vulguin iniciar-s´hi o millorar en la pràctica
dels esports de muntanya a la comarca, tinguin el nivell que tinguin.

Art.2 – Els socis de l´OCC deuen satisfer la quota d´entrada (que cobreix l´any en 
curs) i les següents per tal de gaudir de la condició de soci. Aquestes quotes han 
estat aprovades per l'òrgan competent de l'entitat i són requisit per poder gaudir
de les activitats i els avantatges del club.

2.1. La formalització de la sol.licitud d´inscripció com a SOCI de l´OCC implica
l'acceptació i compliment de la totalitat d'aquest reglament.

2.2. Tipus de socis:

- Soci General i Soci Protector.

2.3. Quotes de soci:

- Soci General. Soci de ple dret. 100€ d´entrada. 100€ any o 9,90€/mes 

- Soci Protector. Soci sense vot lligat a patrocinis importants. Duració limitada.

2.4. Forma de pagament.

Les quotes es cobraran en efectiu quan es tracti de pagaments únics o a través 
de rebut bancari per a quotes mensuals. El pagament únic és contra e-mail de rebut i
benvinguda.

2.5. Els esportistes que vulguin inscriure´s al club hauran d’omplir el formulari
d’inscripció amb totes les dades que es demanen i entregar-lo a algú de la junta.
La junta resoldrà en 3 dies si hi hagués algún dubte o contratemps i en el cas que
s´atorgués la condició de soci, es comunicarà via e-mail assignant un número de soci
i recordant breument el funcionament del club.

Art. 3 – Llicències i assegurances

El club està afiliat a la Federació Catalana de Ciclisme. El club en tramita les 
diferents llicències federatives, sempre i quan el soci ho demani, en satisfagi els
costos i aporti la informació requerida per la Federació.

El club aconsella tenir una llicència federativa per estar cobert en accidents 
i comptar amb una assegurança de Responsabilitat Civil. Cal estudiar-ne les condi-
cions particulars!
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Art. 4 – Calendaris. Entrenaments i horaris

El Club estableix un calendari anual consensuat entre la Junta i la direcció
tècnica. La participació a les activitats no són obligatòries. Qualsevol soci
del club pot participar-hi sempre i quan compti amb els requisits necessaris.

Els horaris, durada, localització i ritme dels entrenaments es notificarà amb
suficient antelació perque els socis puguin planificar-se. És responsabilitat
de cadascú el respecte amb la guia que dóni el club. 

En qualsevol acte de club el respecte, la companyonia i el gaudi per l´activitat 
i l´entorn seran les prioritats del grup. 

Només comporten costos addicionals les activitats extra-ordinàries que es promoguin
o organitzin des del club.

Art. 5 – Comunicació del Club.

5.1. El contacte amb direcció tècnica serà presencial en qualsevol dels entrenaments
procurant no interferir en el normal desenvolupament de l´entrenament. 

Qualsevol proposta o suggerència es farà via la “Veu del soci”, una persona serà 
designada com a tal i recollirà totes les inquietuds dels socis i les traslladarà 
en temps i forma a la junta. 

Qualsevol interpel.ació a la junta o al departament econòmic es farà via e-mail a 

Tota la informació que el club vulgui comunicar als seus associats ho farà mitjançant
el correu electrònic, aquest és el canal de comunicació oficial del club.

5.2. WhatsApp

El club té 3 comptes/Grups de WhatsApp. Un per a cadascuna de les especialitats,
córrer, bici i skimo. Es poden crear altres grups per a equips de treball o junta. 

Cal procurar pel correcte funcionament dels grups. No són xats particulars, són eines 
de comunicació per activitats de club. Poden servir per comunicar una incidència,
però per tal d´assegurar-ne l´eficàcia no es pot convertir en un contenidor de mems
ni converses particulars.

Art. 6 – Roba del Club.

6.1. L´OCC té una equipació de club. La major part del cost de l´equipació és 
subvencionada pel club i els patrocinadors. Aquesta ens identifica com a compo-
nents del club, així doncs caldrà donar-li un ús adequat i mantenir-la en el millor
estat possible

6.1.1. El soci que decideixi demanar l´equipació caldrà que l´empri en curses i 
marxes, així com en la resta d´activitats de club, en la mesura del possible. 
Qualsevol causa de força major, serà notificada al club per tal de trobar una 
solució a la incidència. 

outdoorclubcerdanya@gmail.com
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Art. 7 – Avantatges comercials

7.1. Els socis que estiguin al corrent de pagament de la quota vigent, podran 
gaudir de tots els avantatges comercials signats pel Club amb els diversos patro-
cinadors i col.laboradors..

7.2. A l’inici de cada temporada, el Club posarà en coneixement dels socis el
llistat d’empreses col.laboradores així com de les condicions de serveis i 
descomptes oferts. Així mateix, tots els acords i avantatges es podran consultar a 
la web del Club.

7.3. Aquests descomptes i serveis preferencials són a títol personal de cada soci 
i no es poden transferir a terceres persones.

Art. 8 – Comportament a les competicions

8.1. El SOCI, així com els seus acompanyants, estan obligats a mantenir unes normes
de conducta i educació correctes en tot moment vers a entrenadors, participants, 
jutges i públic tant en entrenaments com en competicions.

8.2. Els SOCIS han de demostrar respecte vers l´OCC i els seus patrocinadors i 
col.laboradors; en les seves actuacions i integrants, vehiculant les queixes 
pels conductes reglamentaris (cos tècnic, directiva, assemblea).

8.3. Cap SOCI o acompanyant podrà increpar, cridar ni malparlar a participants, 
jutges ni a organitzadors de les diferents activitats o competicions; qualsevol 
reclamació s´ha d’efectuar sempre mitjançant el director tècnic. En el cas que
no hi hagi cap tècnic o directiu del club a la competició, l'esportista haurà d´efec-
tuar la reclamació de la forma més correcta possible.

Art. 9 – Activitats Socials

9.1. L´OCC participa i organitza, en el decurs de cada temporada, d’una sèrie d’acti-
vitats a fi de promocionar els diversos esports i el mateix Club. Aquestes activitats 
són de lliure participació per l’associat, tot i que la participació dels mateixos 
fomenta el bon funcionament del club així com contribueix a crear bones sinergies 
entre els seus components.

9.2. Tots els socis que formin part de les accions, actes, competicions i altres 
esdeveniments on el Club hi prengui part, hauran de tenir un comportament d’acord 
amb la filosofia del Club.

Art. 10 – Protecció de dades

En compliment del que disposa la Llei Orgànica 15/1999, de protecció de dades 
de caràcter personal, l´OCC li fa avinent que les seves dades personals seran 
incloses i emmagatzemades al fitxer automatitzat “Gestió socis”, titularitat del 
club, amb la finalitat d’efectuar els tràmits inherents a la gestió de l’entitat.

Art. 11 – Tota modificació d’aquest reglament serà notificada pel club.

Art. 12 – L’incompliment de qualsevol de les normes pot suposar una sanció 
que serà determinada, quan s'escaigui, per la Junta Directiva.

SIGNATURA DATA
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